
La Medicina interna pediátrica es la subespecialidad encargada de la mirada integral y el seguimiento exhaustivo de los 
pacientes internados. El pediatra internista debe comprender e integrar los diferentes aspectos del paciente en cada esce-
nario clínico, con el fin de conducir los procesos diagnósticos y terapéuticos.

Medicina interna pediátrica es el primer libro que aborda exclusivamente una amplia y destacada selección de conte-
nidos que conforman la subespecialidad, seleccionados según su frecuencia, relevancia y complejidad. Se describen las 
estrategias diagnóstico-terapéuticas con una perspectiva racional y escalonada, basada en la mejor evidencia disponible y 
de acuerdo con estándares nacionales e internacionales, al tiempo que se ofrecen las herramientas necesarias para resolver 
adecuadamente la gran mayoría de las situaciones clínicas que se presentan en el ámbito hospitalario. Asimismo, se presen-
ta una guía detallada de las prácticas y procedimientos esenciales para el pediatra internista.

El libro está estructurado en 15 secciones y un apéndice con un total de 91 capítulos, en los que se describen los aspectos 
fisiopatológicos, clínicos y epidemiológicos de cada entidad con un enfoque práctico y actualizado.

Algunos de los temas desarrollados con detalle son los siguientes:
• Alteraciones hidroelectrolíticas y del equilibrio ácido-base.
• Estrategias de reposición de volumen, hemocomponentes y hemoderivados.
• Manejo de la emergencia, los aspectos nutricionales y los trastornos metabólicos, infectológicos, clínico-quirúrgicos y 

de los órganos y sistemas.
• Enfermedades crónicas y oncohematológicas, manejo del dolor y de los cuidados clínicos del paciente trasplantado.
• Entidades pediátricas frecuentes y relevantes relacionadas con el compromiso de la oferta distal de oxígeno y la infla-

mación sistémica, conjugadas de manera original sobre la base de sus aspectos clínicos y fisiopatológicos.
• La comunicación en los equipos de salud y la seguridad del paciente, temas de relevancia capital en el ámbito hospi-

talario.
• Abordaje interdisciplinario del maltrato infantil, los cuidados de fin de vida, la medicina basada en la evidencia y la 

lectura crítica de la literatura.

Medicina interna pediátrica está dirigido a todos los pediatras que atienden pacientes internados, así como al resto de 
los subespecialistas pediátricos, los pediatras en formación y los estudiantes de medicina. Permitirá al lector comprender 
de manera acabada los diferentes escenarios clínicos que integran la subespecialidad, contribuyendo con una atención 
pediátrica integral, segura y de calidad, en lo referente a los aspectos técnicos, científicos y humanos.
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